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  :تفاوض وعدالة
السعي لقرارات مرضية 

. للطرفين في الخ�ف

. القبول بالتغييرات

 .ا&ستعداد لتقديم تناز�ت

  

  

  

  

  

  

  

  :سلوك غير مُھدّد
 بحيث الك�م والتصرف

آمنة ومرتاحة بأنھا  تشعر
وفعل ما  للتعبير عن نفسھا

  .تريد القيام به

 

 

  

  

  :الشراكة ا�قتصادية
 .معا المالية قراراتاتخاذ ال

 ك� الشريكينأن  التأكد من

 الترتيبات المالية يستفيد من

    

  

  :ا�حترام
ا&ستماع اليھا دون الحكم 

إظھار التعاطف مع . عليھا
. التفھمّ والتأكيد لشعورھا

 .تقدير واحترام آرائھا

   

  المساواة 
 

 

  :تقاسم المسؤولية
التوزيع  على المتبادل ا�تفاق

قرارات ال اتخاذ. عملالعادل لل
 .معا اGسرية

  :الثقة والدعم  
احترام  .دعم آھدافھا في الحياة

  مشاعرھاتجاه  حقھا

وآراء وأصدقائھا وأنشطتھا 
 .الخاصة

   

  :ا(بوة المسؤولة 

. اGبوية تقاسم المسؤوليات

التأكيد على تمثل قدوة 
ل بعيدة عن إيجابية لPطفا

 .العنف

  

  :الصدق وتحمل المسؤولية

القبول بالمسؤولية 
 ا&عتراف. الشخصية

. العنف في الماضي استخدامب

 التواصل. ا&عتراف بخطأك

  .وصدق بصراحة

 

 

 

   دو.ب المساواة

Equality Wheel   
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